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Kanslor och tankar om naturen



I Ur och Skur i skola och pa fritidshem ar en
av Friluftsframjandets verksamheter och har
utvecklats sedan 1995. Med utgangspunkt
fran Laroplan grundar sig pedagogiken och
metodiken i utomhuspedagogiska perspektiv,
friluftsliv och upplevelsebaserat larande. I ett
reflekterande forhéllningssatt kopplas sinn-
liga erfarenheter i autentiska situationer sam-
man i litteratur och samtal.

Pa I Ur och Skurs skolor har larare och pe-
dagoger ledarutbildning och de arbetar uti-
fran ett professionellt forhédllningssatt med
yrkeskunnande och pedagogisk kompetens.
I larandeorienterade miljoer stimuleras och
utmanas eleverna i sitt tinkande och far ut-
veckla kunskaper, sin fantasi, sin kreativitet,
sitt sprak och sin sociala formaga. Eleverna pa
I Ur och Skur ges ocksa mojlighet att utveckla
friluftslivsfardigheter for att framja lusten till



fysisk aktivitet och omsorg om sin hilsa. Pa
I Ur och Skur laggs stor vikt vid miljo- och
naturvardsfragor. Verksamheten praglas av
ett ekologiskt forhallningssatt som medvetet
praktiseras i skolans vardag. I Ur och Skurs
mal med Liroplanen som grund. Verksamhe-
ten ska strava efter att varje barn:

- Utvecklar intresse for och kunskaper om
naturen samt utvecklar en naturkansla.

- Utvecklar kunskap om en hallbar livsstil.

-> Utvecklar kunskap om och praktiskt
handlande efter allemansratten.

-> Far stod och stimulans i hela sin
utveckling genom vistelse i naturen.

- Far mojlighet till rorelse och gemenskap
pa ett lustfyllt satt i naturen.

-> Far utveckla grunden till ett livslangt
intresse for friluftsliv.
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Jag ser barn som leker.
Jag hor 1ov som prasslar.
Jag kanner lukten nar pollen kommer.
Jag kanner mig trygg.

/Jesper arskurs 1

Jag dr trygg vid mitt bojda trdad de
luktar gott tradet va en bjork.

/Jonathan arskurs 1



Nir jag ar i naturen sa kinner jag mig
fri. Jag ser alla jordens farger.
Det ar skont och det kinns som att
vinden blaser rakt in i mig.
Jag kan kdnna blommornas doft nér det
ar sommar.

Nar det ar vinter s hor man inte
négonting

Naturen ar ocksa djurens. Solen ar skon.

/Maja 8 ar

Molnen svavar sé fint och lingsamt som
vi ser, men de svavar jitte snabbt

/Flicka 7 ar



Jag gillar alla djur, det ar det basta jag vet.

/Pojke 7 ar

:



Naturen pa vintern glittrar sa vit.
Manniskor, djur-och sno.

_____ : -__Man kdnner sig rik.
Dromlivet!

/Ellinor, Linde arskurs 2 och 1
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Jag gillar djur och solen som
lyser och att hjalpa djur.

/Flicka 7 ar
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Jag hor vattnet som susar

Jag kédnner lukten av vattnet

Jag kdnner mig trygg

Jag ser vattnet som glittrar

Jag sitter pd stranden

/Amelia 7 ar

Jag ser en boll.

Jag hor loven fladdrar.

Jag kanner lukten av granris.
Jag kdanner mig glad.

/Hugo arskurs 1

Ndr jag dar i skogen sa kanner jag att jag ar fri.

Det dar skont och det kdnns som att det ar gront overallt.

Jag gillar att fa frisk luft och jag gillar nar jag dar ute.

Man ser ju sa mycket farger pa loven.

Jag gillar naturen.

/Emil 8 ar

Bygga kojor i
skogen dr sa
kul for det blir
alltid fint.

/Pojke 8 ar

Nu ar det sno,

Oj vad det fros.

Blank ligger isen pa sjon.
Elden brinner fort

Livet ar harligt.

/Ebba, Engla F-klass
och arskurs 1



Nar jag ar i naturen s kdnner jag mig fri.
Jag kan springa vart jag vill och ingen kan stoppa mig.
Det finns inga granser da, jag gor vad jag kanner for.

Jag dlskar att plocka svamp, titta pd blommor och lyssna
efter figlar.

Det far mig att slappna av och nér jag gar bland triaden sa
kdnns det som om de skyddar mig frén allt ont. Skogen ar
verkligen min rekreationsplats som jag kdnner mig trygg i.

Nér vi leker anvinder vi material fran skogen och platsen vi
dr pd kan fungera bra till olika saker.

Det kan vara en hydda till en stenaldersfamil;j eller en &ng
for enhorningar att beta pa.

Vi later alltid fantasin floda.

Att pyssla dr nog bland det bésta jag vet och i skogen finns
de bista materialen till att gora det.

Olika smala och tjocka pinnar blir perfekta som verktyg
for att rista in saker i lera med, pinnar, kottar och stenar
passar bra till att géra figurer med och alla majliga saker,
fargglada 16v ar vackra att gora collage av och olika mossor
kan bli perfekta som hér till sma gubbar i tré. Ja, allt kan
bli négot.

Jag gor olika saker i naturen beroende pa var jag ar.

Om jag dr pa en fin 4ng med blommor sa kanske jag mélar
en tavla av akvarellfarger,

om jag ar pé en klippa vid ett hav sa kanske jag lagger mig
ner och solar pé den,

om jag gér i en vanlig barrskog kanske jag lyssnar efter
féglar och tittar pa smakryp eller sa leker jag bara och
hoppar runt.

Men en sak dr séker: jag kiinner mig alltid trygg och lugn...
aldrig stressad eller nervos.

/Selma 12 ar

Nar solens stralar star som hogst och blommor hir och dar,

vialkomnar sommaren till varje bar

/Flicka 8 ar
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Nu gar vi ut fran véart hus
Alla ir med, det kommer ett sus.
Tama djur finns inte hér.

Ute i floden smé fiskar vi ser.
Runt omkring oss finns det bir.
En bjorn vi ser, vi skyndar bort.

Nu vi hemma ér, 4h vad skont det ar.

/Jonathan, Teo, Benjamin arskurs 4 och 2

Jag ser ett trad
Jag hor faglar kvittar
Jag kianner lukten av skog och mark
Jag kdanner mej glad

/Alex arskurs 1



Diktsamlingen tagits fram i samarbete med Friluftsfrimjandets
I Ur och Skur Utveckling och finansieras av Svenskt Friluftsliv.
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